
 

 
 

GUÍA DE CLASES PRÁCTICA DE LA ASIGNATURA 

CARRERA:  Seguridad y Prevención de Riesgos 
Laborales 

ASIGNATURA:  Fundamentos de la 
Contabilidad  

UNIDAD 1: Contabilidad, libros contables y depreciación de activos 
 
TÍTULO DE LA CLASE PRÁCTICA Contabilidad y el Manejo Eficiente de los Libros 
Contables: Fundamentos y Aplicaciones de la Depreciación de Activos 

OBJETIVO ALCANZAR:  Conocimientos básicos sobre libro contables  

TIEMPO DE DURACIÓN: 12 horas  
 

1.FUNDAMENTOS:  
La contabilidad es la disciplina que permite registrar, clasificar y resumir las operaciones 
económicas de una organización para proporcionar información financiera que facilite la toma 
de decisiones. Los libros contables, como el libro diario, mayor y balance, son herramientas 
clave para reflejar las transacciones de manera organizada y transparente. La depreciación de 
activos, por su parte, es un método contable que distribuye el costo de un activo tangible 
durante su vida útil, permitiendo determinar su valor real y su impacto en los estados 
financieros. Comprender estos conceptos es esencial para una gestión financiera eficiente y 
para cumplir con las normativas contables vigentes. 
2.OBJETIVOS A ALCANZAR:  
 
Capacitar a los estudiantes en el manejo adecuado de los libros contables y en la aplicación 
correcta de los métodos de depreciación de activos, integrando conocimientos teóricos con 
prácticas que fortalezcan sus competencias en la elaboración y análisis de registros 
financieros. 
3.BREVE DESCRIPCIÓN DE LAS CAPACIDADES PRÁCTICAS A DESARROLLAR: 
 
Habilidades de pensamiento:  
Los estudiantes serán capaces de resolver problemas contables, como la clasificación y 
registro de transacciones en los libros contables, y calcular la depreciación de activos 
empleando diferentes métodos (lineal, unidades de producción, saldos decrecientes, entre 
otros). 
 
Destrezas sensoriales:  
Identificarán inconsistencias en registros contables mediante la revisión visual de los libros y 
la interpretación correcta de estados financieros. 
 
Destrezas motoras:  
Realizarán operaciones de registro manual en libros contables y utilizarán herramientas 
tecnológicas, como software contable, para automatizar procesos de registro y análisis. 

4.EVALUACIÓN DEL APRENDIZAJE:  



 

Cuestionarios de evaluación teórica para verificar la comprensión de los conceptos 
fundamentales. 
Ejercicios prácticos, como el registro de transacciones en los libros contables y el cálculo de la 
depreciación de activos. 
 

5.PREPARACIÓN PREVIA DEL ESTUDIANTE: 
Se recomienda el uso del  libro Contabilidad General (Con Base en las NIIF) de Zapata, P., en 
su 9a. edición, aborda los fundamentos de la contabilidad con un enfoque práctico basado en 
las Normas Internacionales de Información Financiera (NIIF). Proporciona guías detalladas 
sobre el manejo de los libros contables, estados financieros y la aplicación de las NIIF en 
diversas industrias, haciendo énfasis en casos prácticos y ejercicios aplicados. 
6. PROCEDIMIENTOS A EMPLEAR:  
-Explicación teórica de los conceptos clave de contabilidad y depreciación de activos.  
-Demostración práctica del registro contable en libros y cálculo de depreciación. 
-Asignación de ejercicios individuales y grupales para aplicar los conocimientos adquiridos. 
-Revisión y retroalimentación personalizada para consolidar el aprendizaje. 
7.NORMAS DE SEGURIDAD:  
Seguridad: La seguridad es primordial. Los ambientes de práctica deben cumplir con 
regulaciones de seguridad y salud en el trabajo. Esto incluye la identificación de riesgos 
potenciales, la provisión de equipo de protección personal cuando sea necesario y la 
implementación de protocolos de seguridad. 
Supervisión: Los estudiantes en prácticas suelen requerir supervisión adecuada para 
asegurarse de que están realizando las tareas de manera segura y correcta. Los docentes 
han de asumir la función de supervisores, por lo que deben estar disponibles para responder 
preguntas, proporcionar orientación y evaluar el progreso del estudiante. 
8.FORMACIÓN EN VALORES Y DESARROLLO DE HABILIDADES BLANDAS. (Revisar 
PEA) 
Se promoverá el trabajo en equipo, la responsabilidad en el manejo de información financiera y 
la ética profesional, asegurando que los estudiantes comprendan la importancia de la 
transparencia y la honestidad en las prácticas contables. 
9.CONCLUSIONES:  
El dominio de los principios contables y el manejo de los libros contables es esencial para 
garantizar la transparencia y eficiencia en la gestión financiera de cualquier organización. La 
comprensión de los métodos de depreciación de activos permite una valoración precisa de los 
recursos, contribuyendo a una toma de decisiones informada y responsable. 
10.RECOMENDACIONES:    
Practiquen regularmente el registro de transacciones y el uso de métodos de depreciación en 
escenarios simulados para reforzar sus habilidades. Además, manténganse actualizados sobre 
las normativas contables nacionales e internacionales. 

       
 
 
 
 
 
 
 



 

GUÍA DE CLASES PRÁCTICA DE LA ASIGNATURA 

CARRERA:  Seguridad y Prevención de Riesgos 
Laborales 

ASIGNATURA:  Fundamentos de la 
Contabilidad 

UNIDAD 2: Proceso contable de una empresa comercial y de servicios. 

TÍTULO DE LA CLASE PRÁCTICA: El proceso contable en empresas comerciales y de servicios: 
Registro, análisis y presentación de la información financiera. 
OBJETIVO. Comprender y aplicar los principios y procedimientos contables necesarios para 
registrar, analizar y reportar adecuadamente las transacciones financieras de una empresa 
comercial 
TIEMPO DE DURACIÓN: 13 horas 

1.FUNDAMENTOS: El proceso contable en una empresa comercial y de servicios es un 
conjunto de pasos sistemáticos que permiten registrar, clasificar y resumir las transacciones 
financieras para generar informes útiles en la toma de decisiones. Este proceso incluye la 
identificación de transacciones, su registro en libros contables, la preparación de ajustes, y la 
elaboración de estados financieros, cumpliendo con principios contables generalmente 
aceptados y las Normas Internacionales de Información Financiera (NIIF). La correcta 
aplicación de este proceso es esencial para garantizar la transparencia, confiabilidad y 
utilidad de la información financiera para todos los usuarios interesados, como propietarios, 
acreedores y autoridades fiscales. 
2.OBJETIVOS A ALCANZAR: 
Desarrollar en los estudiantes la capacidad de aplicar el proceso contable en empresas 
comerciales y de servicios, integrando los fundamentos teóricos y prácticos para registrar, 
analizar y presentar información financiera que facilite la toma de decisiones. 
3.BREVE DESCRIPCIÓN DE LAS CAPACIDADES PRÁCTICAS A DESARROLLAR:  
Habilidades de pensamiento: 
Resolver problemas relacionados con el registro y análisis de transacciones contables, 
elaborar estados financieros básicos siguiendo un algoritmo contable previamente 
establecido. 
Destrezas sensoriales: 
Identificar errores en registros contables mediante el análisis visual de asientos, 
comprobantes y libros auxiliares. 
Destrezas motoras: 
Realizar registros contables manuales en libros mayores y diarios, y utilizar herramientas 
informáticas para completar los estados financieros. 
4.EVALUACIÓN DEL APRENDIZAJE:  
El docente llevará a cabo esta evaluación mediante los siguientes parámetros: 
-Cuestionarios teóricos sobre principios y etapas del proceso contable. 
-Ejercicios prácticos de registro contable, elaboración de ajustes y presentación de estados 
financieros. 
5.PREPARACIÓN PREVIA DEL ESTUDIANTE: 
Se recomienda el uso del libro Contabilidad General (Con Base en las NIIF) de Zapata, P., en 
su 9a. edición, aborda los fundamentos de la contabilidad con un enfoque práctico basado en 
las Normas Internacionales de Información Financiera (NIIF). Proporciona guías detalladas 
sobre el manejo de los libros contables, estados financieros y la aplicación de las NIIF en 
diversas industrias, haciendo énfasis en casos prácticos y ejercicios aplicados. 
 



 

6.PROCEDIMIENTOS A EMPLEAR:  
-Introducción teórica del tema mediante una presentación interactiva. 
-Realización de ejercicios prácticos guiados, desde el registro de transacciones hasta la 
elaboración de estados financieros. 
-Análisis de casos reales o simulados, fomentando la discusión grupal. 
-Uso de herramientas tecnológicas (como Excel o software contable) para reforzar el 
aprendizaje práctico. 
-Evaluación mediante cuestionarios y actividades prácticas al final de la clase.  

7.NORMAS DE SEGURIDAD:  
Seguridad: La seguridad es primordial. Los ambientes de práctica deben cumplir con 
regulaciones de seguridad y salud en el trabajo. Esto incluye la identificación de riesgos 
potenciales, la provisión de equipo de protección personal cuando sea necesario y la 
implementación de protocolos de seguridad.  
Supervisión: Los estudiantes en prácticas suelen requerir supervisión adecuada para 
asegurarse de que están realizando las tareas de manera segura y correcta. Los docentes 
han de asumir la función de supervisores, por lo que deben estar disponibles para 
responder preguntas, proporcionar orientación y evaluar el progreso del estudiante. 
8.FORMACIÓN EN VALORES Y DESARROLLO DE HABILIDADES BLANDAS.  
Se promoverá el trabajo en equipo, la responsabilidad en el manejo de información financiera 
y la ética profesional, asegurando que los estudiantes comprendan la importancia de la 
transparencia y la honestidad en las prácticas contables.  
9. CONCLUSIONES:  
El dominio del proceso contable permite a los estudiantes comprender cómo se organiza, 
registra y analiza la información financiera en una empresa comercial y de servicios. Este 
conocimiento es fundamental para generar reportes financieros que respalden la toma de 
decisiones, manteniendo los principios de transparencia y exactitud. 
10. RECOMENDACIONES:    
Practiquen de forma constante el registro y análisis contable utilizando casos prácticos y 
herramientas tecnológicas. Esto les permitirá reforzar sus habilidades y comprender la 
importancia de los principios contables en un entorno empresarial real. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

GUÍA DE CLASES PRÁCTICA DE LA ASIGNATURA 

CARRERA:  Seguridad y Prevención de Riesgos 
Laborales 

ASIGNATURA:  Fundamentos de la 
Contabilidad 

UNIDAD 3: Depreciaciones, Amortizaciones y Valoración de inventarios 

TÍTULO DE LA CLASE PRÁCTICA: Depreciaciones, Amortizaciones y Valoración de Inventarios 
OBJETIVO: Dominar los conceptos y técnicas de depreciación, amortización y valoración de 
inventarios para garantizar una adecuada gestión financiera y la generación de informes 
precisos en el ámbito contable y empresarial. 
TIEMPO DE DURACIÓN: 13 horas 

1.FUNDAMENTOS:. 
La depreciación y la amortización son técnicas contables esenciales para reflejar la 
disminución del valor de los activos con el tiempo debido al uso, desgaste o antigüedad. La 
valoración de inventarios permite determinar el costo y valor razonable de los bienes 
disponibles para la venta o utilización, considerando métodos como PEPS, UEPS y promedio 
ponderado. Estas herramientas son fundamentales para la preparación de estados 
financieros, asegurando información precisa y transparente para la toma de decisiones 
gerenciales y cumplimiento normativo. 
2.OBJETIVOS A ALCANZAR: 
Aplicar los conceptos y procedimientos de depreciación, amortización y valoración de 
inventarios, utilizando métodos contables que garanticen la correcta presentación de los 
activos en los estados financieros y contribuyan a la interpretación adecuada de la situación 
económica de la organización. 
3.BREVE DESCRIPCIÓN DE LAS CAPACIDADES PRÁCTICAS A DESARROLLAR:  
Habilidades de pensamiento:  
Resolver ejercicios prácticos relacionados con el cálculo de la depreciación y amortización 
utilizando métodos como línea recta y saldos decrecientes; valorar inventarios mediante los 
métodos PEPS, UEPS y promedio ponderado, analizando sus efectos en los estados 
financieros. 
Destrezas sensoriales:  
Identificar y clasificar activos y bienes en inventarios mediante la observación de sus 
características físicas, etiquetas, y documentación relacionada. 
Destrezas motoras:  
Registrar manualmente o en software contable los asientos correspondientes a la 
depreciación, amortización y valoración de inventarios, asegurando la correcta aplicación de 
los procedimientos. 
4.EVALUACIÓN DEL APRENDIZAJE:  
El docente llevará a cabo esta evaluación mediante los siguientes parámetros: 
-Cuestionarios de evaluación para verificar el entendimiento teórico. 
-Ejercicios prácticos de cálculo y registro contable de depreciación, amortización y valoración 
de inventarios. 
5.PREPARACIÓN PREVIA DEL ESTUDIANTE: 
El libro Contabilidad General (Con Base En Las NIIF) de Zapata, P., I., 9a. Edición, ofrece 
una explicación clara y detallada de los fundamentos contables según las NIIF, abordando 
temas como el reconocimiento y valoración de activos, pasivos e inventarios. A través de 
ejemplos prácticos y ejercicios, facilita la comprensión de los principios contables aplicados 
al contexto empresarial, constituyéndose en una herramienta clave para estudiantes. 



 

 
6.PROCEDIMIENTOS A EMPLEAR:  
El docente iniciará con una explicación teórica sobre los conceptos de depreciación, 
amortización y valoración de inventarios, utilizando presentaciones y ejemplos ilustrativos. 
Posteriormente, guiará a los estudiantes en la resolución de ejercicios prácticos individuales 
y grupales. Finalmente, fomentará la discusión y el análisis de los resultados para consolidar 
el aprendizaje.  

7.NORMAS DE SEGURIDAD:  
Seguridad: La seguridad es primordial. Los ambientes de práctica deben cumplir con 
regulaciones de seguridad y salud en el trabajo. Esto incluye la identificación de riesgos 
potenciales, la provisión de equipo de protección personal cuando sea necesario y la 
implementación de protocolos de seguridad.  
Supervisión: Los estudiantes en prácticas suelen requerir supervisión adecuada para 
asegurarse de que están realizando las tareas de manera segura y correcta. Los docentes 
han de asumir la función de supervisores, por lo que deben estar disponibles para 
responder preguntas, proporcionar orientación y evaluar el progreso del estudiante. 
8.FORMACIÓN EN VALORES Y DESARROLLO DE HABILIDADES BLANDAS.  
Se promoverá el trabajo en equipo, la responsabilidad en el manejo de información financiera 
y la ética profesional, asegurando que los estudiantes comprendan la importancia de la 
transparencia y la honestidad en las prácticas contables.  
9.CONCLUSIONES:  
Los estudiantes comprenderán la importancia de la depreciación, amortización y valoración 
de inventarios como herramientas contables para la correcta gestión de los recursos 
empresariales, contribuyendo a la preparación de estados financieros fiables y alineados 
con las Normas Internacionales de Información Financiera (NIIF). 
10. RECOMENDACIONES:    
Es fundamental que los estudiantes practiquen constantemente el registro y cálculo de estos 
conceptos, utilizando casos reales o simulados, para consolidar sus habilidades y 
comprender cómo impactan las decisiones contables en la situación financiera de una 
empresa. 

 
 


	       
	 

